
Flash infos SSE N° 13 :  

La période hivernale – Risque routier 

  

 
 

 
 

 

 
 
 
 
Voici quelques rappels et précautions à prendre en hiver sur les routes et au travail : 

 

 

 

 

⧫ La route en hiver : (= 30 % d’accident en plus) 
 

- Modérer votre vitesse au maximum  

- Optimiser le frein moteur et respecter les distances de sécurité 

- Anticiper mieux vos déplacements (consulter la météo et le trafic) 

- Privilégier les axes principaux 

- Vérifier la pression de vos pneus 

- Bien dégivrer les carreaux et essuyer les phares 

- Bien voir et être bien vu : vérifier votre éclairage avant de partir. Faites attention aux 2 roues et piétons 

- Identifier le risque de verglas : pluie + gel = verglas = chaussée brillante = je lève le pied 

 

 

 

⧫ Attention aux chutes :  
 

- Ne vous pressez pas 

- Regarder où vous marcher, privilégiez les zones salées  

- Ne descendez pas précipitamment des engins / PL  
- Ne courez pas  
 

 

 

 

⧫ Attention au matériel : 
 

 

- Mettre le matériel hors gel 

- Contrôler les circuits de refroidissement (présence de liquide adapté aux températures négatives)  

- Purge et addition de produits antigel dans les circuits de boue et les pompes 

- Protéger au maximum le matériel du gel 

- Rentrer le matériel au dépôt 

- Trouver un abri près du chantier (dans un hangar, chez un entrepreneur, un agriculteur ou autre lieu sécurisé…)  
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